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Familienwalzer tanzillus.ch

Tanzart: Paartanz im Kreis mit Partnerwechsel
Eignet sich: Als ruhiges Intermezzo oder als Schlusstanz
Musik: Gemütlicher Walzer oder schnelle Mazurka,

16 Takte pro Figur
Gesicht Gesichta = Bursche (B) c = Mädchen (M)

5
Takt: Aufst.:

Figur 1 «Zum Fremden, zum Eigenen» (Grundform)
1 (Kreis, Hände gefasst)

1 Wiegeschritt zum fremden Partner,
BPlinks, M,prechts beginnen

2 1 Wiegeschritt zum eigenen Partner,
Bprechts, MPlinks beginnen

3-4 = Takte 1-2

5 (Offene Fassung mit dem fremden Partner)
B 1 Walzerschritt an Ort, mit der linken Hand das fremde M leicht ziehen
M . Drehungnmit 1 Walzerschritt vor den B

6-7 (Gewöhnliche Fassung mit dem fremden Partner)
1 Drehungnmit 2 Walzerschritten

8 (B linke, M rechte Hand lösen)
B 1 Walzerschritt an Ort
M . Drehungnmit 1 Walzerschritt an die rechte Seite des B

Takte 1-8 fortlaufend wiederholen, das M rückt jeweilspzum nächsten B

Varianten - Anstelle der Wiegeschritte können Walzer- oder Schwenkschritte getanzt werden.
- Walzerschritte können auch als Gehschritte getanzt werden.
- Gewöhnliche Fassung durch Zweihandfassung voreinander ersetzten
- Takte 5-8: B an Ort, M 1 Drehungnmit 4 Walzerschritten vor dem fremden B an
dessen rechte Seite, nach Belieben mit Zusatzdrehung unter den gefassten Händen

Figur 2 (Wiegen kurz)
1-2 = Figur 1, Takte 1-2
3-4 (Offene Fassung mit dem fremden Partner)

B 1 Walzerschritt rückwärtsQund 1 Walzerschritt vorwärtsq, dazu das M an die rechte
Seite führen und Handwechsel
M 1 Drehungnpmit 2 Walzerschritten vor dem 2. B an dessen rechte Seite

Variante Platzwechsel Takte 3-4: B 1 DrehungNmit 2 Walzerschritten vor dem M,
M 1 Drehungnmit 2 Walzerschritten unter den gefassten Händen, dann Handwechsel

Figur 3 (Zur Mitte)
1-4 (Kreis, Hände gefasst)

4 Walzerschritte oder 12 Gehschritte vorwärts, am Schluss . Drehung zum fremden
Partner und Handwechsel

5-8 (Kreis Hände gefasst)
4 Walzerschritte oder 12 Gehschritte vorwärts, am Schluss Wendung zum Fremden

9-16 (Zweihandfassung voreinander mit dem fremden Partner)
1.oder 2. Drehungen mit 8 Walzerschritten od. 24 Gehschritten, am Schluss zum Kreis

Melodie: Beliebiger Walzer oder beliebige Mazurka

Quelle: Der «Familjevalsen» stammt aus Dänemark. Er ist auch als «Rosenwalzer» bekannt.
Es gibt unzählige Varianten. Das M rückt dabei immer in Tanzrichtung zum nächsten B.
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