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Manschester uni tanzillus.ch

Tanzart: Kreistanz ohne Partner, bei vielen Tanzenden in
mehreren konzentrischen Kreisen

Eignet sich: Für praktisch jede Gelegenheit, auch mit Kindern
Musik: Manschester oder Langus, A 2x 8 Takte, B 16 Takte

Gesicht Gesichta = Bursche (B) c = Mädchen (M)

Satz: Takt: Aufst.:

Kreis

A 1-4 (Kreis, Hände gefasst)
4 Nachstellschritte seitwärtsp, rechts beginnen

5-7 6 GaloppschritteP, links beginnen

8 1 Schluss-Sprung

A Wh. 1-8 = A, Takte 1-8

Refrain 1

B 1-7 (Kreis, Hände gefasst)
7 Burgunderschrittep, zuerst hinten kreuzend, rechts beginnen
(1 Burgunderschritt = 1 Seitschritt und 1 Kreuzschritt hinten/vorne)

8 1 Seitschritt und 1 Schluss-Tritt gestampft

9-16 = Refrain 1, Takte 1-8, jedochP, links beginnen

Refrain 2

B 1-3 (Kreis, Hände gefasst)
3 Wechselschritte vorwärtsp, rechts beginnen

4 2 betonte Gehschritte an Ort, dazu die Richtung ändern, rechts beginnen

5-8 = Refrain 2, Takte 1-4, jedochP, links beginnen

9-16 = Refrain 2, Takte 1-8

Refrain 3

B 1-3 (Kreis, Hände gefasst)
3 Wechselschritte vorwärtsq, rechts beginnen

4 (Fassung lösen). DrehungNmit 2 betonten Gehschritten

5-8 = Refrain 3, Takte 1-4, jedochQ, links beginnen
9-16 = Refrain 3, Takte 1-8

Bei Refrain 2 und 3 können die Wechselschritte durch Geh- oder Gleithüpfschritte
ersetzt werden (z. B. wenn kleine Kinder mittanzen)

Spielfolge: AA B, beliebig wiederholen (tanzillus.ch-Einspielung: 5 Durchspiele)

Melodie: tanzillus.ch-Einspielung (Hanneli-Quartett): Manschester, arr. Fränggi Gehrig 2018,
aus überlieferten Melodien (Manschester, Langus)

Methodik: Figur A kann beliebig mit den Refrain-Varianten kombiniert werden.
Bei Aufstellung in mehreren Kreisen Teil A in verschiedene Richtungen tanzen.
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Manschester (Stans) überliefert/traditionnelle

Choreografie/Chorégraphie: Manschester uni

Spielfolge/Suite musicale: A A B (beliebig wiederholen/répéter à volonté)
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